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ごあいさつ

いよいよ今年度も残りあとわずかとなりました。

この一年を振り返り、一人ひとり自分のペースで大きく、たくましく

成長された姿に嬉しさを感じている今日この頃です。

春が近づき、子どもたちが、一歩一歩成長していく姿は

とてもワクワクしますね。進級する子ども、進学する子ども、

それぞれ色々な期待や、不安があると思います。

未来に向かって進んでいる子どもたちに、

一念通天（いちねんつうてん）という言葉を贈ります。

これは、私の座右の銘で「どんなことでも、一心に努力すれば、

必ず成熟する」という意味があります。

得意なこと、苦手なことに対して自ら挑戦し、努力する

姿はカッコいいことですよね。やりたい！と思ったことは

積極的に挑戦し、努力出来るよう、プナナでもたくさんの

新しい活動を取り入れていきたいです。

そして子どもたちがたくましく成長していく姿を、側で

見届けていきたいと思います。

今回、紹介するハンドサインは「出来る」「大丈夫」です。

湾曲させた、右手の指先を左胸に当ててから右胸に当てます。

挑戦し、出来た時には、「出来たよ！」と伝えてみましょう！ 文貴:三嶋

1日（土）…作業所合同お花見

3日（土）…阿倍野王子神社

4日（火）…プール（スポセンor区民プール）

5日（水）…大阪城公園

6日（木）…毛馬公園

7日（金）…クッキング（サンドウィッチ）

8日（月）…プール（スポセンor区民プール）

10日（月）…たこ焼きパーティー

15日（土）…浜寺公園

22日（土）…プール（スポセンor区民プール）

29日（土）…プール（スポセンor区民プール）
※新型コロナウイルスの影響によりプログラムを変更する

場合もありますので、ご了承くださいませ。

・ピクニック週間

…ピクニックを楽しもう‼

・壁面制作週間

…色々なかぶとを作ろう‼

・スキルアップ週間

…それぞれのスキルを伸ばそう‼

・頭の体操週間

…発想を柔らかくしてみよう‼

あべの作業所の方と合同で餅つき大会に参加しました！

初めて経験するプナナっ子いましたが、皆で協力して餅をついたり餅を丸めたりと

楽しみました♪

皆が丸めたお餅は、お昼ごはんとして磯辺餅、きなこ餅

すまし汁にしていただきました！

至誠ホームページ

小物づくりでは、キーホルダーを作りました！木紛粘土を使い、好きな形や大きさに型取りをし

それぞれの、思い描くキーホルダーが完成♪ビーズなどを使い、可愛くデコレーションしました★

完成した、キーホルダーは大切な人にプレゼントしましたよ♪

餅つき大会に参加したよ‼

今年も、節分に豆まきをしました♪

それぞれ作った鬼のお面を被り、鬼退治の準備万端！

突然やって来た鬼に向かって福豆を！！

皆の、おかげで無事鬼を退治することが

出来ました♪

四天王寺へお出かけに行きました。天気も良く、過ごしやす

い環境で、子どもたちも喜んでいました♪カメが甲羅干しを

している所を眺めたり、四天王寺の歴史について学んだりと

充実した一日を過ごせました！

小物づくり（バレンタイン）

まあるくな～れ！

その後、近くの苗代田公園に行きブランコや、

鉄棒を楽しんだよ♪たくさん体を動かしたね！

地図を見ながら阿倍野区

鬼は～外～

真剣な表情で丸めています！

そうたくん

福は～内～

えいっ

えいっ

作ったお面でハイ、ピース♪
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餅丸め

「よいしょ～」の掛け声とともに

餅つき

まだかな～

四天王寺へお出かけ

那羅延剛力士と、密迹金剛力士と記念撮影もしました★

ビーズで可愛くデコレーション 好きな形に型を取り

事業所評価をあべの作業所の

ホームページに掲載しています！


