
 

あべの 通信
作業所・プナナブログ 不定期更新中！！

ＵＲＬ：https://ameblo.jp/npo-abeno

ごあいさつ

新学期が始まりましたね。３月の春休み中には、長居植物園や桃ヶ池

公園、鶴見緑地などたくさん出かけました。お天気が良い日も多く、お

花見をしながらおいしく昼食を食べたり、桜を見ながらお散歩したりし

て、自然を感じながら健康的に基礎体力の向上にもつながりました。

今年度も昨年度に引き続き、手話を紹介させていただきます。法人の

年度目標である「積極的に挨拶をしよう」を実践していきたいと思いま

すので、今月紹介する手話は「おはよう」です。

頭をこぶし側に傾けて、手をおろすのと同時に頭をあげる。起きる時

の仕草からきているそうです。

３月末、プナナから４名の児童が卒業しました。

プナナでの経験を活かして、挨拶と笑顔を

大切にしながらこれからの人生を

頑張ってほしいと思います。

プナナっ子たちが、これからの人生を

豊かに送ることができるよう

スタッフ一同力を合わせて支援していきます。

文責 山岸

５日（火）…こどもの日クッキング（ちまき）

６日（土）…プール（スポセンor区民プール）

１３日（土）…プール（スポセンor区民プール）

２０日（土）…服部緑地公園

２７日（土）…プール（スポセンor区民プール）
※新型コロナウイルスの影響によりプログラムを

変更する場合もありますので、ご了承くださいませ。

・プナナガーデン＆清掃活動週間
…色々な野菜を植えよう

＆地域を綺麗にしよう‼

・母の日制作週間
…お家の人にありがとうを伝えよう‼

・壁面制作週間
…６月に向けて可愛い壁面を皆で作ろう‼

・スキルアップ週間
…それぞれのスキルを伸ばそう‼

・音楽リズム週間
…楽器やリズム遊びを楽しもう‼

世界のお花をたくさん

観てきました！

桃ヶ池公園にプナナのみんなとお花見に行ったり

作業所の皆さんと一緒にお花見にも行って桜を堪能したね！

自分たちでバーベキューの食材を準備をし、思い出を語りながらおいしくいただきました！

午後には、プナナ卒業式で、理事から修了証書や感謝状をいただき、スタッフやお友だちから卒業生に向けてメッセージを贈りました！

お花見に行ったよ！

「震度７」を体験したよ

お別れ会＆BBQ

阿倍野防災センターで防災や地震について学んできました！

咲くやこの花館

桜の下をお散歩して、桜の下でお弁当を食べて

作業所の方と合同で

事業者評価を至誠の

ホームページに掲載しています！

パトロール中‼

応援メッセージ！理事から修了証書をいただきました！

ずっと

応援しているよ！
ご卒業

おめでとう！


