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ごあいさつ

いつまでも暑さが去りやらぬ毎日ですが、お元気でお過ごしでしょうか？

プナナでは、子どもたちとプールに行ったり、生物多様性センターにお出か

けしたりと色々な所に行き,夏を楽しみました。また、クッキングではキーマ

カレーを子どもたちと作りました。包丁を丁寧に使い野菜を細かく刻み、

プナナガーデンで収穫したオクラも入れて作りました。野菜が苦手な子ど

もたちも「美味しい 」と言っておかわりする子もいました。苦手な野菜を

食べることができたことを認めると、とても嬉しそうにしていました。

まだまだ暑い日が続きますが、体調管理に気をつけて

今月は、お芋ほりや魚つりに行き、子どもたちと

楽しみたいと思います。

今月の手話は「どうですか？いかがですか？」です。

右手を開いて指先を前にむけ、軽く左右に振ります。

クッキングなどをした時に、おかわりどうですか？と

手話を使って伝えてみようと思います。 文貴 瀧川

７日（土）…スポセン（プール）

９日（月）…スポセン（プール）

14日（土）…舞洲ゴミ焼却場

21日（土）…クッキング（ピザトースト＆

パンプキンスープ）

28日（土）…スポセン（プール）

10月の週間プログラム
・壁面制作週間

…色々などんぐりを作って壁面に飾ろう！

・芸術週間

…絵の具や筆を使って絵を描こう！

・小物作り週間

…紙袋を使ってハロウィンの飾りを作ろう！

・ハロウィンパーティー週間

…たくさんのお菓子がもらえるかな？

・スキルアップ週間

…それぞれのスキルを伸ばそう！

10月のお楽しみプログラム

清掃活動 沢山のゴミを拾いました

プラネタリウムに行き、星空がどういう感じだったかを思い出し、子どもたちはそれぞれ

考えて作っていました。折り紙で大きな星をはさみで切って作ったり星をつなげて流れ星を

作ったり…とても綺麗な星空が出来ました。

科学に触れたり、綺麗な星空をみたり、地球を見たりして

楽しみました
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プナナのクッキングで初めてキーマカレーを作りました。包丁を丁寧に使って野菜を

みじん切りにしました。たまねぎを切っていると段々と目が痛くなりましたが、とても

上手に切ることが出来ました。野菜が苦手な子も「おかわり～ 」と言って、おなか

も心も満たされました。

大阪市立科学館（プラネタリウム）
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ソーセージを添えて

出来上がり！
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星空が完成

お友達と仲良くゴミを拾ったよ！

ゴミは落ちていないかな…？と探しながら拾っていると、地域の

方が「ゴミ拾いごくろうさま 」と声をかけて下さって、子ども達は

とてもうれしそうでした。

ゴミは落ちていないかな… ゴミを見つけたよ～ たくさんゴミを拾ったね


