
 

あべのキッズプナナ通信

作業所・プナナブログ 不定期更新中！！

ＵＲＬ：https://ameblo.jp/npo-abeno

ごあいさつ

寒さが日ごとに増す季節になりました。

１１月は避難訓練、清掃活動など、ご近所さんから声をかけていただき、

お話して触れ合う機会がたくさんありました。清掃活動はみんな上手に火

ばさみを使い『楽しい、明日もしたい！』と言っていました。

またプナナ１０周年記念として保護者の方に【プール＆リズムで遊ぼう】

の活動を見ていただいたり、参加していただいたり、プナナでの子どもたち

の様子を見ていただく事が出来、嬉しく思っております。

本当にありがとうございました。

今月の手話は『うるさい・騒々しい』を

紹介させていただきます。このハンドサインで

気持ちを伝えるこどができるようになって

ほしいと思います。

両手の人差し指の指先を両耳にあてて

ねじるように回します。 文貴 田中

４日（木）５日（金）…初詣

６日（土）…プール（スポセンOR区民プール）

８日（月）…クッキング（お雑煮）

９日（金）…たこ焼きパーティー

１３日（土）…プール（スポセンOR区民プール）

２０日（土）…大阪科学技術館

２７日（土）…プール（スポセンOR区民プール）

※新型コロナウイルスの影響によりプログラムを変更する

場合もありますので、ご了承くださいませ。

1月の週間プログラム
・書き初め週間

…２０２４年の目標を筆で書こう！

・壁面制作週間

…２月に向けてユニークな壁面を作ろう！

・スキルアップ週間

…それぞれのスキルを伸ばそう！

・小物作り週間

…可愛い鬼のお面を作ろう！

・お散歩週間

…色々な景色を見ながら楽しく歩こう！

1月のお楽しみプログラム

清掃活動週間

長居スポーツセンターでプールを参観していただい

た後におうちの人と一緒に昼食を食べて、「リズムで

体を動かそう」に参加しました おうちの人と一緒に

参加できて子どもたちもとても喜んでいましたよ！

プナナの引っ越し後初の避難訓練を実施しました。

避難する場所は、以前と同じ大阪府立阿倍野高校ですが、

経路が変わり、子どもたちと一緒に確認しながら歩きまし

た。いろいろな場面を想定して避難をしたので子どもたち

も経路を覚えようと頑張っていました！

2023年
至誠

ホームページ

いつもお世話になっている地

域を自分たちできれいにし

ましたよ ゴミを見つけて

拾って「きれいになったぁ」と

すごく嬉しそうでした。

「リズムで体を動かそう」が始まるの

を待っています。

「おいしい・あまい

ミカンはどこ～？」

クッキーづくり

今年も貝塚市にある『井川みかん園』に行ってきました。

とても温かい日で、お日様に照らされたミカンはキラキラしていましたよ！

甘いミカンはどのミカンかな？大きいのかな？小さいのかな？と

いろいろなミカンを見ながらおいしいミカンを探し求めて楽しんでいました。

あべのキッズプナナ １０周年記念保護者会

火バサミを使って上手に拾ったよ！

みかん狩りに行ったよ！

避難訓練

おうちの人も一緒に音楽に合わせて体を動かしたよ とても楽しんでいましたよ！

プナナ初のクッキーづくり

生地をこねてこねてとにかくこねて

うすーく伸ばして伸ばして

型抜きをして完成

「おいしかったー！」と笑顔の子どもたち！

「この木のミカンは

あまいかな～？」

午前はプールに入り、午後は「リズムで体を動かそう」に参加しました。

避難経路をみんなで確認しながら
避難先の大阪府立阿倍野高等学校

「こっちにもー」

「拾ったー」 「こんなところにもー」

「ゴミ見つけたー」


